Taekwondo in Notsch

Die Tackwondo-Schule Notsch feierte 2024 ihr 10-jidhriges
Bestehen — mit Gisten aus nah und fern sowie viel sportlichem
Einsatz. Unter der Leitung von Trainer Gerold Rangger
(4. Dan) trainieren Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
Begeisterung.

Neben der Teilnahme an Lehrgdngen und dem Landesfinale
,Beweg dich schlau* war die Schule auch beim 50-Jahr-Jubi-
lium Taekwondo Villach international vertreten. Tackwondo
fordert Kraft, Ausdauer, Gleichgewicht, mentale Stirke und
Selbstbewusstsein — und ist bis ins hohe Alter geeignet.

Trainingszeiten in der Volksschule Notsch:

Di & Do — 17:30 Kinder | 18:30 Jugendliche & Erwachsene.
Kommen Sie vorbei und werden Sie Teil unserer starken Ge-
meinschaft!



